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De Stichting Kosteneffectieve Zorg biedt mensen, die door lichame­
lijke of psychische klachten thuis hulp nodig hebben, begeleiding en  
ondersteuning om zorg in te kopen naar eigen voorkeur.
 
Dit is mogelijk met een Persoonsgebonden Budget (PGB).
 
Een persoonsgebonden budget (PGB) is een geldbedrag waarmee iemand 
die persoonlijke zorg, huishoudelijke zorg, begeleiding of andere hulp  
behoeft, deze kan inkopen. Men kan zelf de hulpverleners en begeleiders 
uitkiezen. U kunt dus met het PGB zelf bepalen wie voor u zorgt!
 
Waarom SKZ?
 
De Stichting SKZ vindt dat het PGB van de cliënt hoofdzakelijk besteed 
dient te worden aan de daadwerkelijk zorg. Wij hanteren daarom in  
vergelijking met commerciële bureaus lage tarieven. Wij zijn klantgericht 
en goed bereikbaar.
 
Werkwijze SKZ
 
Na aanmelding van de cliënt vindt een kennismakingsbezoek plaats, waar­
in de werkwijze en tarieven van de SKZ worden besproken. In hetzelfde 
gesprek kan de zorgvraag worden geïnventariseerd. Deze zorgvraag  
kan uiteenlopen van alleen het doen van de PGB administratie tot het 
organiseren van de gehele zorg. Daarna gaat de zorgadviseur op zoek 
naar zorgverleners, passend bij de zorgvraag van de cliënt. Na kennis­
making en wederzijdse instemming worden de contracten door hulp­
vrager en zorgverlener getekend. 
 
Kosten SKZ
 
De kosten van de diensten van de SKZ kunt u betalen uit uw PGB. 
Als u geen PGB krijgt toegekend, betaalt u niets.

Neem contact met ons op:
info@stichting-skz.nl 
of 0595 577 393
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Hulp bij het aanvragen van een 
Persoons Gebonden Budget 
 
Beheer en verantwoording  
 
Bemiddeling voor passende zorg 



Wat kunnen wij bieden:

Hulp en advies bij het aanvragen van een PGB

Om in aanmerking te komen voor een persoonsgebonden budget moet 
er een indicatie gesteld worden. Het op papier zetten van een indicatie 
of herindicatie voor PGB-zorg is een klus waar veel mensen met een  
beperking tegenop zien. En toch is een goede indicatie de basis voor 
een goed PGB. 
 

Beheer en verantwoording 
van het PGB
 
Wanneer u een persoonsgebonden 
budget (pgb) ontvangt, bent u verplicht 
uw uitgaven periodiek te verantwoorden 
aan het Zorgkantoor. Om te kunnen 
aantonen dat u uw budget niet 
verkeerd uitgeeft, dient u dus een 
goede administratie bij te houden. 
 

De SKZ verzorgt voor cliënten de volledige PGB-administratie, 
onderhoudt hiervoor de contacten met het Centrum Indicatiestelling 
Zorg (CIZ), het zorgkantoor, zorgverleners etc. Ook voor een goede 
loonadministratie kunnen wij u van dienst zijn. 
 

Zorgbemiddeling
 
Wij bemiddelen persoonlijk bij zorg en geven advies en voorlichting. 
Wij helpen o.a. ouderen en chronisch zieke mensen graag met het 
vinden van een goede hulpverlener. 
De SKZ beschikt over een grote groep zelfstandig opererende zorg­
verleners. SKZ bemiddelt tussen de cliënt en de zorgverlener en 
hanteert hierbij de volgende principes:
 
Samen verantwoordelijk
De SKZ en mensen die via de SKZ zorg verlenen zijn samen verant­
woordelijk voor de organisatie en de continuïteit van de geboden zorg.
 
Zelfsturende teams
Door het streven naar zelfstandig opererende zorgteams kunnen kosten 
worden beperkt.
 
Vervanging
Bij ziekte of vertrek van een zorgverlener zorgt SKZ voor vervanging.
 
Overige dienstverlening:
 
Naast de bovenstaande werkzaamheden kunnen we ook helpen om 
uw persoonlijke administratie op orde te brengen en kunnen we uw 
belastingaangifte verzorgen.   

Doelgroep SKZ
 
Iedereen die in aanmerking komt voor een Persoonsgebonden Budget 
wordt tot de doelgroep van de SKZ gerekend.
 
Lichamelijk gehandicapten 
Verstandelijk gehandicapten
Mensen/kinderen met psychiatrische problematiek
Beademingspatiënten
Ouderen (huishoudelijke zorg)
Mensen in hun laatste levensfase (terminale zorg) 
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